
Tecnica, consapevolezza e relazione: 
approccio integrato e umanizzazione 
degli interventi in mammografia

Masterclass

26 gennaio 2024
c/o Campus di Rimini

con Stefano Pacifici ed Eliana Di Tillo

Masterclasses



Eliana Di Tillo

Psicologa clinica e Psicoterapeuta Biosistemica

Docente e Coordinatrice didattica Master in Pratiche di consapevolezza e 
mindfulness in neuroscienze e negli ambiti della salute presso l’Università 
di Bologna

All’interno della prospettiva di un’umanizzazione delle cure vi sono due aspetti nodali: da un lato, la presenza di una 

relazione forte tra medico, professionista sanitario e paziente, in quanto la possibilità per i pazienti di essere accompagnati 

nella fase di accertamento, di diagnosi e di gestione della malattia costituisce un elemento importante del processo 

guarigione; dall’altro lato, gli aspetti legati alla comunicazione, la quale, se empatica ed efficace, comprende la chiarezza

terminologica, l’ascolto e l’attenzione alla persona (Pagliaro, 2018). In tal senso, il sapere tecnico va integrato con una 

consapevole sintonizzazione affettiva con il paziente.                                                                       

Incrementare le competenze comunicative e relazionali, la capacità di regolazione emozionale e l’utilizzo di specifiche 

pratiche di consapevolezza rappresentano gli obiettivi della formazione affinché le azioni tecnico-diagnostico-cliniche e il 

sentire personale possano essere integrate nella routine professionale.                                              

Stefano Pacifici 

Tecnico Sanitario di Radiologia Medica

Docente Master in Senologia per TSRM presso l’Università La Sapienza di Roma     

Presidente AITeRS

Masterclasses



Programma

14.00 Ascolto profondo e consapevolezza nella relazione di cura

16.00 Esperienze ed esercitazioni a piccoli gruppi

18.00 Verifica dell’apprendimento

Evento in fase di accreditamento ECM (10 crediti)

9.00 Filosofia della qualità ed esperienza della donna

11.00 Approccio olistico al posizionamento

13.00 Pausa pranzo

Info: segreteria@aiters.it

Quote e modalità di iscrizione

• 80€ per i soci AITeRS in regola con la quota associativa per l’anno in corso

• 130€ per i non soci AITeRS (è possibile fare richiesta di membership in fase di iscrizione alla masterclass ed usufruire della quota riservata ai soci AITeRS)

Sede della Masterclass: Università di Bologna Campus di Rimini – Via Domenico Angherà 22, Rimini

Al fine di garantire l’interattività della masterclass e permettere il corretto trasferimento delle competenze, 

è previsto un numero massimo di 25 partecipanti

Masterclasses

Link al modulo di iscrizione: https://forms.gle/3dJRR48z4qJweQFJ8


	Diapositiva 1:  Tecnica, consapevolezza e relazione:  approccio integrato e umanizzazione degli interventi in mammografia
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3

