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RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Davide Zarcone, Fabio Frediani 

 
 
INTRODUZIONE 
Davide Zarcone 
Fabio Frediani 
 
Modulo 1 
Distinzione tra emicrania e altre cefalee 
Riccardo Altavilla (Milano)  
 
Modulo 2  
Impatto sociale ed economico della malattia 
Francesco Tazza (Savona) 
 
Modulo 3 
L’importanza dei fattori scatenanti e degli aspetti comportamentali 
Davide Mascarella (Bologna) 
 
Modulo 4 
Terapie prima degli anticorpi monoclonali CGRP 
Simone Braca (Napoli) 
 
Modulo 5 
Terapie dopo l’avvento degli anticorpi monoclonali CGRP 
Alberto Doretti (Milano) 
 
Modulo 6  
Terapie non farmacologiche dell’emicrania 
Gabriella Egeo (Roma) 
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INFORMAZIONI GENERALI 
 

ACCREDITAMENTO ECM 
ID PROVIDER ECM: 4950 – ID EVENTO: 447292 
Il Corso in FAD asincrona è stato accreditato al Ministero della Salute e darà 
diriƩo ai crediƟ ECM per le seguenƟ figure professionali: 
 
Medico Chirurgo con specializzazione in Cardiologia, Farmacologia e 
tossicologia clinica, Geriatria, Igiene Epidemiologia e Sanità Pubblica, 
Medicina e chirurgia di acceƩazione e di urgenza, Medicina fisica e 
riabilitazione, Medicina Generale (Medici di famiglia), Medicina Interna, 
Neurochirurgia, Neurofisiopatologia, Neurologia, Neuropsichiatria 
InfanƟle, Neuroradiologia, Psichiatria, Psicoterapia, RadiodiagnosƟca. 
Infermiere. Fisioterapista. Psicologo (con specializzazione in: Psicoterapia 
e Psicologia). Tecnico di Neurofisiopatologia. Tecnico della Riabilitazione 
Psichiatrica. Tecnico Sanitario di Radiologia medica. 
 
CrediƟ assegnaƟ: 4,5 crediƟ ECM 
 
Obieƫvi formaƟvi: Linee guida - protocolli - procedure. 
Area FormaƟva: obieƫvi formaƟvi di sistema. 
 
L’acquisizione dei crediƟ ECM da parte dei partecipanƟ è subordinata a: 

1. fruizione dei contenuti dell’intero programma del singolo corso in 
FAD Asincrona 

2. compilazione del questionario di gradimento sulla piattaforma 
ECM: www.morefad.it 

3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento sulla 
piattaforma ECM: www.morefad.it (almeno 90% delle risposte 
esatte).  

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione al Corso in FAD asincrona è gratuita. Per iscriversi collegarsi alla 
pagina EvenƟ del sito www.morecomunicazione.it e compilare l’apposito 
modulo di iscrizione. 
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La Segreteria More Comunicazione avrà cura di dare conferma 
dell’avvenuta iscrizione. Le iscrizioni saranno aperte sino al 10 maggio 2026. 
 
PARTECIPANTI: FINO A 500 
 
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE  
Il Corso in FAD asincrona sarà disponibile all’interno della nostra 
piaƩaforma e-learning. Le relazioni saranno fruibili in modalità asincrona e 
il partecipante potrà accedere ai contenuƟ - videolezioni e slide delle 
relazioni - in qualsiasi momento, senza vincoli di data e orario.  
A conclusione del corso in FAD asincrona, e fino al 15 maggio 2026, il 
partecipante potrà rivedere le registrazioni video e le slide delle relazioni e 
compilare online il quesƟonario scienƟfico finale per l’acquisizione dei 
crediƟ ECM (nel rispeƩo dei vincoli AGENAS).  
Si specifica inoltre che per il test ECM saranno disponibili n. 5 tentaƟvi. 
previa nuova consultazione dei contenuƟ scienƟfici resi disponibili sulla 
piaƩaforma www.morefad.it  
 
FACILITAZIONE PER I NON SOCI 
Si informa che l’organizzazione meƩe a disposizione dei non soci che si 
iscriveranno al webinar, un numero limitato di iscrizioni alla Società SNO 
per l’annualità 2025. 
Le iscrizioni verranno accolte in ordine di arrivo e fino a esaurimento posƟ 
disponibili. 
 
ISCRIZIONE ALLA SNO (SCIENZE NEUROLOGICHE OSPEDALIERE) 
Per informazioni relaƟve alla modalità di iscrizione o rinnovo alla Società 
SNO visitare il sito www.snoitalia.org  
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INFORMAZIONI PERSONALI   
Nome  Davide Zarcone 

Indirizzo  Via Monte Golico 239 - 21017 Samarate (VA) 

Telefono  0331 234482 

Fax  Idem 

E-mail  davide.zarcone@aogallarate.it 
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  13/10/1956 (Palermo) 
   

ESPERIENZA LAVORATIVA   
 Date (da – a)  Da gennaio 2009    a oggi 

Nome e indirizzo del datore di lavoro  Az. Osp. “S. Antonio Abate”   21013 Gallarate (VA) Largo Boito, 2 
Tipo di azienda o settore  Ospedale “S. Antonio Abate”   - U.O. Neurologia 

Tipo di impiego  

Principali mansioni e responsabilità 

Direttore Scientifico  e Responsabile delle attività formative  Azienda 
Ospedaliera Gallarate   

 Responsabile della formazione e dell’aggiornamento scientifico dei 3 
Presidi Ospedalieri Aziendali,collocato nella Direzione Strategica 

 Date (da – a)  Da febbraio 2005  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Az. Osp. “S. Antonio Abate”   21013 Gallarate (VA) Largo Boito, 2 

Tipo di azienda o settore  Ospedale “S. Antonio Abate”   - U.O. Neurologia 
Tipo di impiego  

Principali mansioni e responsabilità 
Direttore di Struttura Complessa      

 Direttore U.O. Neurologia e Stroke Unit, Neurofisiopatologia- Centro 
Regionale  Epilessia - Ambulatori Neurologia e Centro Regionale di 
riferimento malattie  neurologiche rare 

Date (da – a)  Dal giugno 1997 a gennaio 2005   
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Az. Osp. “S. Antonio Abate”   21013 Gallarate (VA) Largo Boito, 2 

Tipo di azienda o settore  Ospedale “S. Antonio Abate”   - U.O. Neurologia 
Tipo di impiego   Dirigente  di I livello  

Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Modulo Servizio di Diagnostica Neurovascolare

Date (da – a) 

, dirigente 
neurologo  Centro Regionale  Epilessia (CRE) 

  Da ottobre 1990 a giugno 1997 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  ASL n. 2  Gallarate    21013 Gallarate (VA) Largo Boito, 2 

Tipo di azienda o settore  Ospedale “S. Antonio Abate”   - U.O. Neurologia 
Tipo di impiego  Assistente di Neurologia 

Principali mansioni e responsabilità  Assistente di reparto e  c/o il C.R.E. – lettore EEG e esecutore doppler 
TSA 

Date (da – a)  Da aprile 1987 a settembre 1990  
Nome e indirizzo del datore di lavoro  US.S.L. N° 6    21013 Gallarate (VA) Largo Boito, 2 

Tipo di azienda o settore  N.O.T. Gallarate dipendenza Divisione di Neurologia 

mailto:davide.zarcone@aogallarate.it�
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Date (da – a)  Da ottobre 1983 a settembre 1984 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Villa Serena  srl Viale Regione Siciliana 90100 Palermo 

Tipo di azienda o settore  Casa di Cura Accreditata con il  SSN 
Tipo di impiego  Assistente L.P. Neurologia 

Principali mansioni e responsabilità  Assistenza ai degenti neuropsichiatrici 
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   
Date (da – a)  1)1975-1982  -  2)1982-1986 

Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 1) Università degli Studi di Palermo  -   2) Istituto di Clinica Neuropsichiatrica di Palermo 

Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 1) Laurea in Medicina e Chirurgia (Palermo, 08/04/1982 - Abilitazione professionale: 
Palermo 31/12/1982)  -  2) Specializzazione in Neurologia 

Qualifica conseguita  Specialista in Neurologia  
Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
  

   
   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 Creazione del Servizio di Diagnostica Neurovascolare (nominato Responsabile del 
modulo nel 1997), implementazione di un progetto di Stroke Unit (Unità di Cura 
Cerebrovascolare), in riferimento al Piano Organizzativo Aziendale.  
Fondazione (nel 2004, con registrazione regionale) dell’Associazione A.L.I.C.E. ONLUS 
Gallarate, di cui è vicepresidente, affiliata all’Associazione Lotta all’Ictus Cerebrale 
nazionale.   
Membro gruppi di Studio stesura linee Guida SPREAD 2007-2009 
Membro Direttivo SIPIC 
Discussant Linee Guida “ Best Practice” 
Consigliere eletto nel Consiglio Direttivo Nazionale SNO,   
 Segretario NazionaleSNO 
Socio seguenti società scientifiche: SIN, SNO,  ISF, SINV, ANIRCEF 
90 pubblicazioni su riviste nazionali e internazionali 

PRIMA LINGUA  Italiano 
   

ALTRE LINGUE  Inglese 
   

• Capacità di lettura  ottima 
• Capacità di scrittura  buona 

• Capacità di espressione orale  buona 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona capacità di relazionarsi con colleghi ed instaurare un clima di 
fiducia e collaborazione.  
Cura in modo particolare il rapporto medico-paziente 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Consulente Scientifico dell’Associazione A.L.I.C.E. ONLUS Gallarate 
 Partecipazione a protocolli di ricerca e trials clinici in particolare nel 
settore dell’ictus,  epilessia e SLA con studi farmacologici, epidemiologici, 
sui costi e sulle malattie neurodegenerative 
 
 

   
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Uso computer, ecodoppler TSA, lettura EEG   

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

PATENTE O PATENTI  Patente di guida B 
 

 
  

ULTERIORI INFORMAZIONI   
 

ESPERIENZA IN CAMPO 
FORMATIVO 

  

Date (da –  a)  Dal 1982 ha partecipato costantemente a Corsi e Congressi Nazionali ed 
internazionali di Neurologia, anche come Relatore a corsi e convegni di 
aggiornamento a livello regionale e nazionale sullo stroke a per Medici di 
Base e Specialisti Neurologi, Fisiatri e Terapisti della Riabilitazione, 
relatore a corsi sulla M. di Parkinson. 
Nel periodo  2005-2009 è stato invitato con moderatore e/o relatore a 
oltre 60  Corsi e Congressi regionali e nazionali 

   
   

PUBBLICAZIONI  90 pubblicazioni in campo neurologico su riviste nazionali e internazionali 
   

LIBERATORIA PRIVACY  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della Legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, 
la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 
Legge 196/03. 

NOME E COGNOME (FIRMA) 

 
______________________________ 
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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Fabio Frediani 

Indirizzo  Via Caduti sul Lavoro, 47 – 20099 – Sesto san Giovanni – Milano - Italy 

Telefono  +39.02.40222075 

Fax  +39.02.40222076 

E-mail  fabio_frediani@yahoo.it – fabio.frediani@asst-santipaolocarlo.it  

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  22 dicembre 1955  a Milano 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Allegato breve profilo personale  

• Date (da – a)  1981 – 1988 Istituto Neurologico C. Besta Milano come Medico Interno poi Borsista poi 

Assistente Incaricato, 1988 – 1999 Azienda Ospedaliera Legnano Ospedale di Magenta (MI) 

come Assistente poi Aiuto Corresponsabile, 1999 – 2010 Policlinico S. Pietro Ponte S. Pietro 

(BG) come Primario, dal 2010 Primario presso Azienda Ospedaliera “Ospedale S. Carlo 

Borromeo”, via Pio II, 3, Milano. 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Asst Santi Paolo e Carlo Via di Rudinì, 8, Milano    

Presidio Ospedaliero San Carlo Borromeo - via Pio II, 3, Milano. 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera 

• Tipo di impiego  Dipendente a tempo pieno 

• Principali mansioni e responsabilità  Primario del Reparto Neurologia e Stroke Unit, Responsabile Centro Cefalee 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• Date (da – a)  1980 Laurea in Medicina e Chirurgia, 1984 Specialità in Neurologia, 1999 abilitazione primariale 

IREF 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Università degli studi di Milano 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Medicina, Neurologia, Cefalee, Malattie Cerebrovascolari 

• Qualifica conseguita  Laurea in Medicina e Chirurgia, Specialità in Neurologia 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI  

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali 

  

 

 

Attiività organizzativa e gestionale in aree di intervento specifiche (neurofisiologia, cefalee, 

malattie cerebrovascolare, epilessie, malattie extrapiramidali, malattie traumatiche encefaliche e 

spinali) maturata nell’ambito dell’attività ospedaliera, con l’apertura di un Servizio di Neurologia e 

Neurofisiologia, di prima istituzione, presso l’ospedale di Magenta. Formazione particolare in 

campo diagnostico e terapeutico sulle Cefalee, competenza maturata anche in campo di ricerca 

scientifica clinica e terapeutica. Competenza sull’organizzazione attività di reparto con 

ottimizzazione dei servizi e delle risorse umane e tecniche. Competenza in patologia  

cerebrovascolare e particolare competenza ed esperienza nei rapporti fra cefalee e patologia 

cerebrovascolare. 

 

mailto:fabio_frediani@yahoo.it
mailto:fabio.frediani@asst-santipaolocarlo.it
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Fondatore e Presidente, per il biennio 2017-2018, di ANIRCEF (Associazione Neurologica 

Italiana per la Ricerca sulle Cefalee). Fondatore di FICef (Fondazione Italiana Cefalee). 

Componente del Comitato Scientifico di ASC, Scuola Superiore di formazione in ambito cefalee; 

organizzatore di riunioni corsi e congressi vari (cefalee, vascolare, patologia extrapiramidale, 

epilessia, patologia del sonno ecc) in ambito neurologico. 

Membro della SIN (Società Italiana di Neurologia), della SNO (Scienze Neurologiche 

Ospedaliere), di ANIRCEF, dell’ IHS (International Headache Society) e dell’EHF (European 

Headache Federation). 

Responsabile di diversi studi come principal investigator, membro di vari advisory board, 

revisore per conto della SIN, Neurological Science e altre riviste scientifiche. 

Membro del Coordinamento Scientifico e docente del corso CFU – corso di perfezionamento 

universitario in cefalee dell’Università Campus Bio-Medico di Roma 

Dal marzo 2019 membro del Comitato Etico Milano Area 1 
 

PRIMA LINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUE  Inglese, Francese, Spagnolo 
  

   

• Capacità di lettura  Inglese. ottima          Francese Elementare         Spagnolo Elementare 

• Capacità di scrittura  Inglese buona           Francese No                       Spagnolo No 

• Capacità di espressione orale  Inglese buona           Francese No                       Spagnolo No 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Capacità sviluppate e perfezionate lavorando in team sia in ambito medico (reparto, condirettore 

di scuola di formazione sulle Cefalee, segretario poi Presidente di Associazione Scientifica, 

coordinatore sito di Associazione Scientifica, coordinatore forum Corriere della Sera) che in altri 

ambiti (Associativo, come membro di Consiglio Direttivo e come Presidente di Associazione 

Italiana di Pazienti e Medici cefalalgici, Sportivo, come dirigente di team giovanili) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Esperienza maturata in molteplici ambiti anche con caratteristiche diverse fra loro (vedasi le 

numerose attività organizzative espletate sia in reparti medici che in ambiti strettamente correlati 

– attività congressuali e convegni, scuola di formazione, coordinamento board scientifici, 

segretariato Associazioni Scientifiche, Associazione di volontariato di pazienti con organizzazioni 

di giornate Nazionali, campagne di sensibilizzazione ecc.) e capacità organizzative extra-

mediche correlate all’attività sportiva di bambini/adolescenti e gestione di gruppi. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottime con PC e programmi correlati (soprattutto Word e PowerPoint). Discrete su 

apparecchiature medico-scientifiche (EEG, Potenziali evocati) 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  Inoltre, il  sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n° 196 - “Codice in 
materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla 
protezione dei dati personali”  

 

   

Milano, 27 ottobre 2022 

 

 

 
 



COGNOME NOME LAUREA SPEC AFFILIAZIONE RUOLO

Altavilla Riccardo 

Medicina e 

chirurgia Neurologia

ASST Santi Paolo e Carlo di 

Milano

da Maggio 2018 – 

a tutt’oggi: 

Dirigente Medico 

presso l’U.O. di 

Neurologia

Braca Simone 

Medicina e 

chirurgia Neurologia

Università Federico 

Secondo Napoli

dal 2021 dirigente 

medico di 

neurologia

Doretti Alberto 

Medicina e 

chirurgia Neurologia

Università degli studi di 

Milano

Da Ottobre 2020 

ad oggi professore 

a contratto

Egeo Gabriella 

Medicina e 

chirurgia Neurologia IRCCS San Raffaele Pisana

Dal 2009 ad oggi 

dirigente medico 

Frediani Fabio 

Medicina e 

chirurgia Neurologia

CENTRO MEDICO MAJNO – 

PORTA VENEZIA – MILANO

dal 2010 Primario 

presso Azienda 

Ospedaliera

Mascarella Davide

Medicina e 

chirurgia Neurologia Università di Bologna

dal 2019 dirigente 

medico di 

neurologia

Tazza Francesco 

Medicina e 

chirurgia Neurologia ASL 2 Liguria Genova dirigente medico 

Zarcone Davide 

Medicina e 

chirurgia Neurologia

ASST Valleolona, nonché 

primario della U.O. Di 

Neurologia di Busto 

Arsizio/Gallarate.

dal 2009 Direttore 

Scientifico e 

Responsabile delle 

attività formative 

Azienda 

Ospedaliera 

Gallarate
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